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Formation

BUT MMI, parcours stratégie de
communication numérique et design
d'expérience

IUT 1 Grenoble, 2023-2026 AN

BAC STMG Ressources humaines et

communication
Voiron, 2019-2022

Expériences
professionnelles

Stage assistante communication
Communauté de communes des Versants d’Aime
Aime-la-Plagne, de janvier & avril 2025
« Prises de vues photo et vidéo
« Création de visuels graphiques pour une exposition
d'euvres d'art
« Rédaction de communiqués de presse
« Rédaction et publication de posts sur les réseaux
sociaux

« Mise en place d'évenements culturels

Employée polyvalente (CDI étudiant)
Lidl
Saint-Etienne-de-Saint-Geoirs, 2023 - maintenant
- Gestion de caisse
« Encaissement des clients

+ Mise en rayon

Technicienne en gestion administrative
GHM de Grenoble
2023

« Envoi de factures mutuelles/patients

« Gestion de tableaux (urgences, réorientation)

« Saisie de différents actes médicaux

A propos de moi

A la recherche d'une alternance en communication digitale, je suis
passionnée par l'univers des réseaux sociaux, de la stratégie de
contenu et du web.

J'aime comprendre les tendances et donner du sens a chaque
publication. Mon objectif : apprendre aux cétés de professionnels
passionnés et mettre mes compétences au service de projets

concrets et inspirants.
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Compétences

Q. « Création d'identité visuelle

+ Community management

« Graphisme

« Gestion de contenus

+ Supports de communication
« Audiovisuel

+ Gestion de projet

Projets

Audiovisuel
Reportage "Les Petites Cantines : La recette du lien
social contre lisolement’

« Elaboration du dossier de production

« Cadrage, prise de son, montage

Communication
Production de contenus pour le festival "MultimédiAlpes”
« Création de posts destinés aux réseaux sociaux

« Elaboration du dossier de production et de création

Gestion de contenus
Développement d'un site web dédié aux jus détox et
locaux (travail en équipe)

« Création de la maquette du site sur Figma

« Développement du site sur Wordpress (recherches

de photos, contenus rédactionnels, mise en page)


http://www.linkedin.com/in/lisa-el-guedj
https://mon-site-lisa-elguedj.fr/

